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Un integratore Omega-3 
ad alta purezza e 
concentrazione, in 
dispenser airless, per 
cani e gatti
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Quando utilizzare GOMEGA®?
In cani e gatti che possano trarre benefi cio da un’integrazione di 
Omega-3, in particolare per supportare la salute cardiovascolare e 
renale, nonché nei casi di cachessia.

Modalità d’uso:
GOMEGA® è disponibile in formato airless da 65 ml per gatti o da 150 
ml per cani.
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Composizione 65 ml
(erogatore da 0,66 ml)

150ml
(erogatore da 1,5 ml)

Acido eicosapentaenoico (EPA) 200 mg 400 mg

Acido docosaesaenoico (DHA) 125 mg 250 mg

Peso corporeo (kg) Dosaggio

Gatti <5 kg 1 erogazione di GOMEGA® 65 ml al giorno

Gatti >5–10 kg 2 erogazioni di GOMEGA® 65 ml al giorno

Cani <10 kg 1 erogazione di GOMEGA® 150 ml al giorno

Cani 10–20 kg 2 erogazioni di GOMEGA® 150 ml al giorno

Cani 20–30 kg 3 erogazioni di GOMEGA® 150 ml al giorno

Cani >30 kg 4 erogazioni di GOMEGA® 150 ml al giorno
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Gli acidi grassi essenziali Omega-3 
(EFA) sono acidi grassi polinsaturi, 
così chiamati per la presenza di 
diversi doppi legami nella loro 
struttura. I principali Omega-3 EFA 
sono l’acido eicosapentaenoico 
(EPA) e l’acido docosaesaenoico 
(DHA), di cui una ricca fonte è l’olio 
di pesce.

Gli EFA svolgono numerosi ruoli 
fondamentali nell’organismo, tra cui 
il supporto alla struttura cellulare, 
la promozione di una crescita e 
sviluppo sani e la modulazione dei 
processi infiammatori, agendo come 
precursori degli eicosanoidi¹,². È 
stato dimostrato che DHA ed EPA 
apportano benefici in molteplici 
ambiti, con particolare rilievo per 
la salute cardiovascolare, renale 

e nella cachessia²,³,⁴,⁵,⁶. Inoltre, 
possono risultare utili anche nel 
supporto della salute articolare, 
cerebrale e cutanea².

GOMEGA® 

È stato dimostrato che gli 
EFA Omega-3 possono offrire 
diversi benefici per la salute 
cardiovascolare, tra cui³:

• miglioramento nell’insufficienza 
cardiaca congestizia

• riduzione della pressione arteriosa
• riduzione del rimodellamento 

cardiaco
• riduzione dell’infiammazione 

Inoltre, studi hanno evidenziato 
che l’integrazione di Omega-3 è 
associata a una riduzione delle 
aritmie cardiache⁸,¹⁰. Questo 
effetto è probabilmente dovuto 
alla capacità degli Omega-3 di 
modulare le membrane cellulari dei 
cardiomiociti e prolungare il periodo 
refrattario, rendendo le cellule meno 
suscettibili a contrazioni asincrone 
e, quindi, allo sviluppo di aritmie¹¹,¹².

Uno studio condotto sui Boxer 
ha mostrato che l’integrazione 
con Omega-3 riduceva 

significativamente le aritmie 
ventricolari nei soggetti affetti da 
cardiomiopatia ventricolare destra 
aritmogena⁸.

È stato inoltre rilevato che i cani con 
insufficienza cardiaca congestizia 
(CHF) presentano concentrazioni 
inferiori di EPA e DHA rispetto 
ai cani sani, e che l’integrazione 
con EFA può contribuire ad 
aumentare tali livelli⁴. In uno studio 
condotto su 108 cani affetti da 
CHF, l’integrazione con Omega-3 
ha mostrato un miglioramento 
significativo della sopravvivenza¹³.

Le malattie cardiovascolari possono 
anche portare a cachessia, 
condizione che colpisce fino al 
54% dei cani con insufficienza 
cardiaca⁴. In uno studio, i cani 
affetti da cachessia associata a 
CHF hanno mostrato un netto 
miglioramento dopo otto settimane 
di integrazione⁴.

Nella gestione della salute renale, gli 
EFA Omega-3 hanno dimostrato di 
poter:

• proteggere la struttura renale⁵
• ridurre l’infiammazione a livello 

renale²,⁶
• aumentare il flusso sanguigno 

renale²
• ridurre l’ipertensione glomerulare²
• ridurre la proteinuria¹⁴

Studi condotti sui cani hanno 
dimostrato che le diete integrate 
con Omega-3, rispetto a quelle 
di controllo o ricche in Omega-6, 
possono stabilizzare il tasso di 
filtrazione glomerulare ed esercitare 
effetti renoprotettivi. Al contrario, 
la somministrazione esclusiva di 
acidi grassi essenziali Omega-6 
può aumentare l’infiammazione e 
peggiorare le lesioni renali⁵,⁹. 

GOMEGA® è un integratore 
ad alta concentrazione di EPA 
e DHA per cani e gatti. Gli 
EFA presenti sono altamente 
concentrati e purificati, con un 
elevato contenuto di acidi grassi 
Omega-3.

Gli oli subiscono molteplici 
fasi di purificazione e 
concentrazione, garantendo che 
GOMEGA® superi gli standard di 
purezza del settore, con livelli 
minimi di contaminanti.

Alcuni oli vegetali, come l’olio di 
lino, contengono l’acido grasso 
Omega-3 ALA (acido alfa-linolenico), 
che può essere convertito in EPA 
e DHA. Tuttavia, nei cani e nei gatti 
questo processo è molto limitato; 
per questo motivo, l’integrazione 
diretta con EPA e DHA risulta più 
efficace³,¹⁵.

Gli studi hanno dimostrato che i 
benefici degli EFA dipendono dal 
dosaggio:

sono raccomandati 40 mg/kg di 
EPA (di origine ittica) e 25 mg/kg di 
DHA nei cani e nei gatti³. GOMEGA®

fornisce questi livelli comprovati.

È importante sottolineare che gli 
EFA di origine ittica sono soggetti 
a ossidazione: per questo motivo 
GOMEGA® è confezionato in un 
dispenser airless per proteggerne la 
qualità. 

GOMEGA® Un integratore Omega-3 ad alta purezza
e concentrazione per cani e gatti,
in dispenser airless

Omega-3 Acidi Grassi Essenziali EFA e Salute Cardiovascolare EFA e Salute Renale

Presentazione di GOMEGA
®

Supporto per pelle e mantello   
Gli EFA possono contribuire alla 
struttura delle cellule cutanee e alla 
modulazione dell’infiammazione in 
condizioni come l’atopia².

Salute renale    
Gli EFA Omega-3 aiutano 
a mantenere la normale 
funzionalità renale, garantendo 
un’efficace filtrazione 
glomerulare⁹. 

Supporto cerebrale 
DHA ed EPA contribuiscono alla 
struttura e alla funzionalità delle 
cellule nervose⁷. 

Salute 
cardiovascolare  
Gli EFA Omega-3 sono stati 
associati a una riduzione 
delle aritmie cardiache⁸.

Gestione articolare   
DHA ed EPA possono 
contribuire alla gestione dei 
processi infiammatori².
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